
Un viaggio nel Medioevo attraverso gli splendidi paesaggi e le terre medievali dell’antica provincia
di Languedoc, le città dei catari, Albi, Tolosa e Carcassonne in Occitania, teatro di vicende
storiche come la Crociata Albigese e scrigno di bellezze senza tempo, oggi dichiarate Patrimonio
UNESCO. Un viaggio sorprendente e di grande fascino.

Ritrovo a Modena, alla Stazione Piccola e poi nel piazzale della Motorizzazione, partenza in pullman per Cavaillon,
in Provenza. Soste lungo il percorso e pranzo libero. Arrivo in questa cittadina famosa per il suo melone, e prima
tappa nel Sud della Francia. Sistemazione in hotel 4* tipo Mercure Cavaillon. Cena e pernottamento.

SABATO 10 OTTOBRE 2026 MODENA - CAVAILLON (PROVENZA)
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PROGRAMMA

OCCITANIA E LE TERRE DEI CATARI
CON MORENO BULGARELLI 

TOUR DI GRUPPO

DAL 10 AL 16 OTTOBRE 2026
7 GIORNI / 6 NOTTI

Prima colazione in hotel. La giornata inizia ad Avignone, dove il Palazzo dei Papi domina ancora la città come un
gigante di pietra. Le sue mura raccontano secoli di storia, mentre le piazze brulicano di vita. Incontro con la guida
locale per la visita della città. Tempo a disposizione per il pranzo libero. Partenza per raggiungere il Pont du Gard,
Patrimonio UNESCO, simbolo del genio architettonico romano. Ci fermiamo ad ammirare questo ponte-acquedotto
romano, l'unico a 3 piani ancora oggi esistente. Lungo 275 m, è anche il più alto del mondo (49 m). Eccezionale il suo
stato di conservazione. Il pomeriggio prosegue nella città di Nîmes, visita dell’anfiteatro e la Maison Carrée, l'unico
tempio romano del mondo antico ad essere interamente conservato. La sera arriviamo a Montpellier, il centro è
interamente pedonale, tram colorati, arte di strada in ogni angolo della città, e una sorprendente architettura
contemporanea dei quartieri più periferici. Sistemazione in hotel 4* tipo Novotel Suite. Cena e pernottamento.

DOMENICA 11 OTTOBRE 2026 AVIGNONE - PONT DU GARD – NÎMES - MONTPELLIER

Prima colazione in hotel. Dopo aver attraversato il Ponte del Diavolo, Patrimonio UNESCO, si arriva a Saint-Guilhem-
le-Désert, situato nel parco naturale dell’Herault, uno dei borghi medievali più suggestivi e famosi di Francia.
L’Abbazia, gioiello dell’arte romanica della Linguadoca, è una tappa fondamentale lungo in Cammino di Santiago di
Compostela. Ospita un altare carolingio e le reliquie della Vera Croce e il suo chiostro è Patrimonio UNESCO.
Passeggiata attraverso le pittoresche stradine del villaggio, passando dalla Torre della Prigione fino alle rovine del
castello del Gigante. Al termine della visita ci rimettiamo in viaggio, sosta lungo il percorso per il pranzo libero.
Proseguimento per ammirare il viadotto di Millau, opera architettonica tutta cavi, sostenuta da sette piloni, un vero e
proprio capolavoro d'ingegneria di Norman Foster. A fine giornata, raggiungiamo Albi, sistemazione in hotel 4* tipo
Mercure Bastide Albi. Cena e pernottamento.

LUNEDÌ 12 OTTOBRE 2026 MONTPELLIER – SAINT GUILHEM LE-DÉSERT - ALBI



Prima colazione in hotel. Siamo nelle "Terre dei Catari", una zona ricca di storia, roccaforti arroccate e misticismo.
Questo affascinante territorio fu la culla e l'ultimo baluardo del movimento religioso cristiano dei Catari, aspramente
perseguitato dalla Chiesa cattolica durante la Crociata Albigese. In questa giornata ci accompagna la guida locale.
La mattina esploriamo Albi, città Patrimonio UNESCO, chiamata la città rossa. Con le sue varianti di rosa, arancio e
ocra, il mattone cotto è la sua caratteristica architettonica, della sua città episcopale e del suo centro storico. Visita
della cattedrale Sainte-Cécile capolavoro di arte gotica meridionale, sorprende il suo arredamento rinascimentale e
la forza spirituale. Proseguimento per Tolosa, tempo a disposizione per il pranzo libero. La città, soprannominata la
“città rosa” per il colore dei suoi edifici, è la prima città dell'Occitania, quarta città universitaria di Francia e capitale
europea dell'aeronautica e dello spazio. Passeggiata per le strade caratteristiche del centro storico e visita della
Basilica di Saint-Sernin, Patrimonio UNESCO, e la straordinaria Chiesa dei Giacobini, che conserva le reliquie di
San Tommaso d’Aquino. Sistemazione in hotel 4* tipo Novotel Toulouse Caffarelli. Cena e pernottamento.

MARTEDÌ 13 OTTOBRE 2026  ALBI - TOLOSA
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Prima colazione in hotel. Il viaggio nelle Terre dei Catari continua arrivando in mattinata nel borgo medievale di Foix e
del suo imponente castello del XI secolo, costruito su uno sperone roccioso domina la città medievale, da cui si gode
la vista sulla valle dell’Ariège. Testimone di un passato eccezionale, il castello di Foix, con le sue tre torri, è uno dei
grandi siti dell'Occitania. Tempo a disposizione per il pranzo libero. Proseguiamo verso Carcassonne, Patrimonio
UNESCO, imponente Fortezza edificata a protezione dell’antico Confine di Stato e oggi tra i maggiori complessi
fortificati medievali ancora integri d’Europa. All’interno della doppia cerchia di mura, si trova ben protetto il vivace
borgo medievale, teatro in passato di sanguinose battaglie cittadella medievale di origine romana. Al termine della
visita, sistemazione in hotel 4* tipo Hotel Le Donjon. Cena e pernottamento.

MERCOLEDÌ 14 OTTOBRE 2026  TOLOSA – FOIX - CARCASSONNE

Prima colazione in hotel. Partenza per Marsiglia, una delle città più
antiche della Francia, fondata nel VI secolo a.C., importante crocevia
migratorio e commerciale. Da qui il suo incredibile patrimonio
architettonico e culturale, che ne accresce il fascino. Arrivo nel
mezzogiorno, tempo a disposizione per il pranzo libero. Nel pomeriggio,
accompagnati dalla guida locale, iniziamo la passeggiata tra i quartieri
più caratteristici, quali il Vieux-Port è il cuore di Marsiglia, dove si
svolgono tutti i raduni e i fuochi d'artificio, e il Panier, quartiere storico
della città, dove si può godere del fascino pittoresco delle sue stradine
e dell'atmosfera da villaggio, oltre che dei muri di street-art, delle
piccole gallerie e delle insolite boutique di designer e artigiani. A fine
giornata, sistemazione in hotel 4* tipo Novotel Marseille Prado. Cena e
pernottamento.

GIOVEDÌ 15 OTTOBRE 2026  CARCASSONNE - MARSIGLIA



QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 

Quota BASE per persona in camera doppia

Quota PLUS per persona in camera doppia (incluso Assicurazione annullamento all-risk)

minimo 20 partecipanti 

Riduzione PRENOTA PRIMA entro 28/08/2026

Supplemento camera singola (disponibilità limitata)

Pacchetto ingressi obbligatori: Palazzo dei Papi ad Avignone, la chiesa di Santa Cecilia, Carcassonne

Acconto 490 Euro a persona alla conferma                             Saldo entro il 09/09/2026

L’adesione con la quota PLUS deve essere comunicata all’atto della prenotazione.

1590€

1645€

-50€

450€ 

30€
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LA QUOTA COMPRENDE:
Trasporto in pullman G.T. per lo svolgimento delle visite in programma – 6 notti in hotel 4* in camera doppia con servizi
privati, come da programma - Trattamento di mezza pensione in hotel – servizio guida locale mezza giornata ad
Avignone e Marsiglia – servizio guida locale intera giornata Alibi-Tolosa - Accompagnatore da Modena – Radioguide
individuali - Assicurazione medico-bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE:
Assicurazione annullamento all-risk (quota PLUS) – pranzi – tassa di soggiorno in hotel 20 Euro a persona da saldare in
loco – facchinaggi - Pacchetto ingressi obbligatori 30 euro (da pagare prima della partenza) - eventuali ingressi non
menzionati - mance, extra personali e tutto quanto non espressamente indicato nella voce “la quota comprende”.

Possibilità di pagamento in agenzia o con bonifico bancario alle coordinate: 
Via Libera Viaggi Srl:  Unicredit  Banca IBAN   IT40V0200812910000010429856 
CAUSALE: OCCITANIA + COGNOME dei partecipanti
Via Libera Viaggi Srl - Viale Buon Pastore 92/94 
41124 Modena  Tel. +39059444193  info@vialiberaviaggi.it       
www.vialiberaviaggi.it 

DOCUMENTI NECESSARI: carta d'identità formato elettronico valida per l’espatrio o passaporto valido.

Prima colazione in hotel. Partenza per il rientro a Modena, soste lungo il percorso. Arrivo previsto in serata.

VENERDÌ 16 OTTOBRE 2026  MARSIGLIA - MODENA

Per opportunità o necessità l’ordine delle visite potrebbe essere modificato
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